S 30 tablet
e ALFAXROM

"i Alfa-lipoy WrSUSU.cmemsmce ... 300 mg

- Xrom (Xrom pikolinat saklinda)... 200 mkq

Istifadasina gdstarislar: "\ _

"> 2-ci tip sakarli diabetin preklinik va manifest marhalalarinda kompleks |
miialicanin tarkibinda (qlikemik nazarati yaxsilagdirmaq maqgsadila)

> Metabolik sindrom, iirak-damar xastaliklarinin kompleks miialicasinin
tarkibinda

> Insulinarezistentiik, prediabetin kompleks miialicasinda
»> Diabetik va alkohol polinevropatiyasinin kompleks miialicasinda

»> Piylanmanin kompleks miialicasinda
»> “ANTIAGE” (yaslanma aleyhina) programin tarkibinda

»> Agir metal duzlan ila zaharlanmalar va digar intoksikasiyalar zamani
dezintoksikasion kompleks miialicanin tarkibinda

Tabii yolla anglamaga yardim

| Achq hissini azaldir, piy toplanmalarini parcalayir, yenilarinin yaranmasinin | '
qarsisini alir, yaglarin enerjiye cevrilmasini stimula edir.
Fiziki yiklanmalarla yanas! yaglarin yanma prosesinin effektiviiyi defalarca qalxir.

"o dzala liflarinin intensiv fiziki yiiklanmalar naticasinda yaranan oksidlasdirici )
stressdan sonraki barpasi prosesini siiratlandirir

. * Qocalma prosesini langidir | 8trafh molumat igin
; OR-kodla kegid edin.

Istifada gaydasi va dozasi:

Boyiiklar: glinds 1-2 tablet

@ inalmesrl

ALPHACHROM

Alpha-lipoic acid 300 mg
Chromium 200 mcg

30 tablet

* Hipoglikemik

» Antioksidant, detoksikasion
* Hipolipidemik

* Hipoxolesterinemik

* Hepatoprotektor

¢ Neyrotrofik

» Hipotenziv (diastolik tazyiqi salir)




Alfa-lipoy tursusu an effektiv antioksidantlardan biridir!

Xrom (Cr™) - vacib bioloji elementdir!

O\ Qaraciyar fermentlarinin saviyyasini normallagdirir

Piroudzum tursusu ve alfa-ketotursularin oksidlasdirici
dekarboksillasmasinda istirak edir

»> Qanda qlilkozanin saviyyasini azaldr:
® hiiceyralar tarafindan qlikozanin manimsaniimasini artirmagqla ganda
saviyyasini azaldir, umumi vaziyyati normallasdirir

» insulinarezistentliyi azaldir

»> Metabolizmi yaxsilasdirir (yag ve karbohidrat miibadilasini tanzimlayir) Oi'\%\
e
K\%

»> Antioksidant tasir gdstarir:
e biitiin orqan va sistemlari sarbast radikallarla zedslenmadsn miidafia edir

»> Xolesterin miibadilasina tasir edir
» Oaraciyarda glikogenin artmasini tamin edir ) e,

»> Qaraciyari qoruyur:
e Qaraciyar hiiceyralarinin miidafiasinda vacib rol oynayir, qaraciyar =
piylanmasinin va aterosklerozun inkisafinin qarsisini alir.
* Fkzogen va endogen toksinlarin qaraciyara zadalayici tasirini azaldir.
e Qaraciyarin funksiyasini yaxsilasdirir.

»> Agir metal duzlan ila zaharlanmalar va digar intoksikasiyalar
zaman dezintoksikasion tasir gostarir

NEYROTROFIK tasir - neyronlann trofikasini yaxsilagdinr ¥

Sakarli diabet zamani glikolizasiya prosesinin son mahsullarinin yaranmasini ,
azaldir, endonevral gan dovranini yaxsilasdinr, glitationun miqdarini fizioloji 3
saviyyayadsk artirir ki, naticada diabetik polinevropatiya zamani perlferlk sinir .

liflarinin funksional vazwan yaxsilagir: %
* Asagi va yuxan atraflarda agri, yanma, keyima hissini, 85:
paresteziyam azaldir (600 mq/sutka, 4-8 hafta) o=
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(o Qliikozaya toleranthd va lipid

| * Acqarina qliikozanin saviwasini,"

Yag va karbohidrat miibadilasinda aktiv istirak edir

« Xrom pikolinat gabulu
insulinarezistentliyi (HOMA-IR)
azaldir, insulina hassashg: artirir

* Insulinin aktivliyini artinr
(insulinin reseptorunun hiiceyradaxili
hissasine daxil olmaqla signal
effektivliyini qivvetlandirir)

~« Qlikemik nazarati yaxsilasdirr

(200-1000 mkq/sutka)
miibadilasinin bazi parametrlarlni :

yaxsilasdinr * Badan cakisini (badan caki indeksi) |

azaldir, azala kiitlasini artinr

 « Diastolik arterial tazyigi asag
salir (200 mkq/sutka, 12 hefta)

insulini, glikohemoglobinin
migdarini azaldir

» Plazmada yiiksak hassas C-reaktiv ziilalin (hs-CRP) va malon
dialdehidinin* saviyyasini azaldir, imumi antioksidant gabiliyyatini artinr

*malon dialdehidi - lipidlarin peroksidlasmesinin va oksidativ stresin son mahsuly

Urak-damar xastaliklari
riskini azaldir

Metabolik sindromu olan pasiyentlarin
vaziyyatini yaxgilagdirir
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